
Mogelijk vergoeding oncologische revalidatie via de basisverzekering 
Nieuwe kansen voor patiënten en professionals  
 
Het College voor zorgverzekeringen heeft onlangs geconcludeerd dat oncologische 
revalidatiezorg oncologische zorg betreft en daarmee een te verzekeren prestatie is in termen 
van de Zorgverzekeringswet. Als de Minister van VWS dit advies van het college volgt, wordt 
vergoeding van oncologische revalidatiezorg via de basisverzekering mogelijk per 2010. Op 
uitnodiging van het college gaat de stichting Herstel & Balans samen met andere partijen 
voorbereidingen treffen voor deze nieuwe vergoeding van revalidatiezorg bij kanker.  
 
Basisverzekering biedt kansen voor patiënten 
Het advies van het College voor zorgverzekeringen (CVZ) betekent dat de vergoeding van 
oncologische revalidatiezorg opgenomen kan worden in de basisverzekering. Het College heeft zich 
hierover uitgesproken naar aanleiding van de aanvraag voor vergoeding van de stichting Herstel & 
Balans. Het programma Herstel & Balans kan volgens CVZ niet integraal mee in deze financiering, 
omdat er volgens hen onvoldoende evidentie is voor de werkzaamheid en effectiviteit.  
Via de basisverzekering kan revalidatie standaard zorg voor patiënten met kanker worden. Hiervoor 
moeten de oncologische DBC’s aangepast worden. Op uitnodiging van CVZ gaat de stichting Herstel 
& Balans samen met de wetenschappelijke oncologische verenigingen en de Nederlandse 
Zorgautoriteit hieraan invulling geven.  
 
Zorg op maat en richtlijnontwikkeling  
Het standpunt van het CVZ ondersteunt de visie van de stichting dat oncologische revalidatie voor alle 
patiënten beschikbaar moet zijn, in alle ziektefasen en op maat naar indicatie van de patiënt. 
Richtinggevend hierbij wordt de richtlijn Oncologische Revalidatie, die de Vereniging van Integrale 
Kankercentra momenteel ontwikkelt. Het huidige revalidatieprogramma Herstel & Balans wordt meer 
gedifferentieerd en verder onderbouwd. Dit wordt samen met de licentiehoudende locaties van Herstel 
& Balans uitgewerkt. De stichting Herstel & Balans pleit voor het behoud van het zorgaanbod en het 
kennisnetwerk van oncologische revalidatie, dat met Herstel & Balans op ruim 60 locaties in 
Nederland en België opgebouwd is.  
 
Samenwerking blijft belangrijk 
Zowel de richtlijn als de nieuwe financieringssystematiek geven een impuls aan zorginnovatie, 
professionalisering van het reeds opgebouwde kennisnetwerk en aan het onderzoeksveld. Hierbij 
blijven samenwerking en coördinatie de uitdagingen in de verdere ontwikkeling van oncologische 
revalidatie. De stichting Herstel & Balans - het samenwerkingsverband van de Vereniging van 
Integrale Kankercentra, Revalidatie Nederland en de Nederlandse Federatie van 
Kankerpatiëntenorganisaties - maakt zich sterk hiervoor. 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met drs. Brigitte C.M. Gijsen, landelijk coördinator 
stichting Herstel & Balans, programmacoördinator ‘Herstel na kanker’ van de Vereniging van Integrale 
Kankercentra. Contactgegevens: b.gijsen@ikl.nl en 043 3254059, 030 2338060. 
 


